
  

整体師がみる、
血圧と認知症の関係



  

整体に医学的根拠がないのは当然。

なぜなら、整体というのは人の体を
主観的にみる技術と知恵。

検査で誰がみても同じ判断しない、
目で見て、手で触れて考えるもの。

だから、学問になれなかった。



  

薬で血圧を下げている人と
認知症の人の共通点



  



  



  



  



  

血圧を下げて脳血管疾患が減ってはいるが？

１．アルツハイマー症に変わっているだけでは？

２．癌患者に変わっているだけでは？

違う病気にすることは予防でも、治療とも
いわないのではないですか？



  

参考になる本、資料の紹介

2008年　高血圧治療ガイドラインのデータに基づく検証
大櫛 陽一, 小林 祥泰, 栗田 由美子, 山田 敏雄, 阿部 孝一, 
脳卒中急性期患者データベース構築研究グループJSSRS

「血圧は１６０／１００mmHgまでは治療の必要がなく、血圧を下げる治療をするとかえって死亡率があがる。」

高血圧は薬で下げるな！ 浜六郎著　角川書店
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